ANEETTNE

Planning marche nordique E2A

Semaine 7

Dates

Horaires

Groupes

RDV

Lundi 9 février
2026

09h30-11h00

2 groupes lent-
moyen-rapide

Angers - Stade Mikulak (stade du Lac de Maine)

Lundi 9 février

18h45-20h15

Groupe compétition

Trélazé St-Lézin massif ardoisier de Trélazé parking St-

2 Lézin
Mercredi 11 2 groupes lent-
février 2026 | 1845-2015 | moyen-rapide ; Angers - Stade Mikulak (stade du Lac de Maine)

compétition

Jeudi 12 février
2026

10h00-11h30

2 groupes lent-
moyen-rapide

St-Barthelemy - Parc de Pignerolle parking chateau

Jeudi 12 février

2 groupes moyen-

Les Ponts de Cé — Parking Décathlon (c6té passerelle

18h00-19h30 : . : { . .
2026 rapide Authion) — Zone industrielle Moulin Marcille
JeUd'zl)zzgev”er 18h45-20h15 Bi'Nordic Angers - Parc des sports de la Baumette
Samedi 14 2 groupes lent- . |
février 2026 | 10n00-11h30 moyen-rapide Angers - Stade Mikulak (stade du Lac de Maine)
Samedi 14 | )\ 1012100 | Groupe compétition Angers - Stade Mikulak (stade du Lac de Maine)
février 2026 P p gers - iku u [

N’oubliez pas de vous inscrire aux séances via le lien

d’inscription présent dans le mail hebdomadaire ou ICI.

Les séances sont automatiquement annulées en cas de vigilance
orange méteo.

Pour toute information, contactez Théo SONNIC MONNIER a
athlesante.e2a@agmail.com ou 06 21 76 43 52.



https://www.google.fr/maps/@47.4694222,-0.5859352,17z?hl=fr
http://maps.google.fr/maps?q=47.450873,-0.489517&num=1&t=h&z=16
http://maps.google.fr/maps?q=47.450873,-0.489517&num=1&t=h&z=16
https://www.google.fr/maps/@47.4694222,-0.5859352,17z?hl=fr
http://maps.google.fr/maps?q=47.467884,-0.474399&num=1&t=h&z=17
https://goo.gl/maps/FTZAbWGAF2VMeNt67
https://goo.gl/maps/FTZAbWGAF2VMeNt67
https://www.google.com/maps/place/Complexe+Sportif+de+la+Baumette/@47.4623751,-0.5695786,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x480878b3a9be5fd1:0x4396bbbb5862b3d7!8m2!3d47.4623715!4d-0.5670037!16s%2Fg%2F11gfgn4tq0?authuser=0&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI0MDgyOC4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D
https://www.google.fr/maps/@47.4694222,-0.5859352,17z?hl=fr
https://www.google.fr/maps/@47.4694222,-0.5859352,17z?hl=fr
https://framadate.org/pfpzmsIVnSjxsWgl
https://framadate.org/tCZXpLwUtP64U86M

