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Planning marche nordique E2A

Semaine 36

Dates Horaires Groupes RDV

Mardi 1 09h30 - 11h00 3 groupes lent-moyen- | Angers - Centre d'accueil du Lac de Maine parking Ethic
septembre 2026 rapide Etapes

i 1 groupe lent-moyen-

Sexs;fgf;"zfm 1845 - 20015 | rapide : compétition Ecouflant — Parc des Sabliéres Parking

Jeudi 3 2 groupes lent-moyen- . . _ .
septembre 2026 10h00 - 11h30 rapide Angers - Etang Saint-Nicolas - Esplanade Saint Jacques

Jeudi 3 1 groupe moyen-rapide

septembre 2026

18h00 — 19h30

Angers - Rocher de la Baumette (devant ancien couvent)

2 groupes lent-moyen-

septS:nTt?rcejl 25026 10h00 — 11h30 rapide St-Barthelemy - Parc de Pignerolle parking chateau
; Groupe compétition
septS:nTt‘)aril 25026 10h00 - 12h00 St-Barthelemy - Parc de Pignerolle parking chateau

N’oubliez pas de vous inscrire aux séances via le lien d’inscription
présent dans le mail hebdomadaire ou ICI.

Les séances sont automatiquement annulées en cas de vigilance
orange meétéo.

Pour toute information, contactez Théo SONNIC MONNIER a
athlesante.e2a@gmail.com ou 06 21 76 43 52.



http://maps.google.fr/maps?q=47.466027,-0.591079&num=1&t=h&z=18
http://maps.google.fr/maps?q=47.466027,-0.591079&num=1&t=h&z=18
http://maps.google.fr/maps?q=47.5344,-0.508667&num=1&t=h&z=17
https://www.google.fr/maps/dir/47.4731028,-0.5766264/@47.4732042,-0.5809608,16z/data=!4m2!4m1!3e0
https://www.google.fr/maps/place/Place+Albert+Cheux,+49000+Angers/@47.4500602,-0.5866053,356m/data=!3m2!1e3!4b1!4m2!3m1!1s0x48087f59018cf0d7:0x5f24514421de76e5!6m1!1e1
http://maps.google.fr/maps?q=47.467884,-0.474399&num=1&t=h&z=17
http://maps.google.fr/maps?q=47.467884,-0.474399&num=1&t=h&z=17
https://beta.framadate.org/polls/5198c218d309510afacc
https://framadate.org/tCZXpLwUtP64U86M

