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LE MOT DES CO-PRÉSIDENTS

Trois événements, une même passion : l’athlétisme !
Les 21 février, 7 mars et 18 mars derniers, L’E2A a organisé trois événements qui reflètent divers facettes de
notre discipline : la compétition, le loisir et la promotion de l’athlétisme pour tous : 

« L’Anjou Nordique »
La troisième édition de « L’Anjou Nordique », support du championnat régional de marche nordique, a
obtenu un label national de la FFA. Organisée par un comité de pilotage de 25 marcheurs, cette
manifestation a une nouvelle fois démontré notre dynamisme et notre savoir-faire dans cette discipline.
L’ambiance, à la fois conviviale, sportive et rigoureuse, a été saluée par tous les participants.

« Angers au Féminin »
La deuxième édition de « Angers au Féminin », portée par Florimond, a rassemblé plus de mille
participantes pour un événement festif et inspirant, visant à encourager la pratique sportive féminine en
ville. Tristan Despres, membre de la team Angers, qui a soutenu les coureuses au départ. La Maison
d’Olympe, engagée pour la santé des femmes, a été mise à l’honneur et récompensée, soulignant ainsi
l’importance de ces initiatives pour notre territoire.

« Kid’s Athlé »
Organisé par Denis pour les « éveils-poussins », le « Kid’s Athlé » a réuni au stade Mikulak des dizaines
d’enfants issus de plusieurs clubs du département. Grâce à l’énergie de notre école d’athlétisme et à
l’implication de nos entraîneurs, salariés et bénévoles, les épreuves ludiques ont séduit les jeunes athlètes.
Encadrées par la FFA, ces rencontres privilégient l’éducation par le sport et le plaisir de bouger, bien avant
la performance. Un immense merci à tous nos bénévoles !

Ces trois belles réussites n’auraient pas été possibles sans l’engagement de nos nombreux bénévoles. Votre
énergie, votre temps et votre passion sont au cœur de la vie de notre club. Merci pour votre dévouement !

Continuez à partager avec nous cette belle aventure sportive. De grand moments sportifs nous attendent
avec la saison estivale des championnats ainsi que de beaux meetings dont « le Meeting d’Angers » et
aussi la grande fête du sport que représente Tout Angers Bouge où nous vous attendons nombreux.
                                                                    
                                                                                            Valérie Legrand et Julien Taunay - Coprésidents
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L’ Anjou Nordique en chiffres : Une édition marquée par une belle participation et une forte mobilisation des
clubs et des bénévoles ! 

- 154 inscrits pour la marche nordique compétition, dont 102 hommes et 52 femmes
- 133 participants au total pour la marche nordique compétition (95 hommes et 38 femmes)
- 40 inscrits pour la virée, dont 21 hommes et 19 femmes, 36 participants au total (20 hommes et 16 femmes)
- 37 inscrits pour le Bi’Nordic, dont 22 hommes et 15 femmes
- 80 bénévoles ont soutenu cet événement

Sur les différentes épreuves, il y avait 56 clubs de représentés venant principalement des Pays de la Loire et
de Bretagne.

Retour de Valérie Legrand, co-présidente du club

L’ANJOU NORDIQUE 2026L’ANJOU NORDIQUE 2026L’ANJOU NORDIQUE 2026L’ANJOU NORDIQUE 2026
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Retous en photos sur l ‘événement :
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Angers au féminin 2026 s’inscrit comme un nouveau temps fort du club, mettant à l’honneur le running
pour les athlètes féminines. Entre performance, partage et accessibilité, l’événement valorise
l’engagement des athlètes, débutantes comme confirmées, dans une ambiance à la fois conviviale et
inspirante dans le quartier de Fremur. Ce succès de participation dépassant les 1 000 arrivantes a été une
tres belle réussite d’équipe. 

Au-delà du sportif et des chiffres, cette édition 2026 a été un moment de cohésion et de visibilité pour le
développement de l’athlétisme féminin, avec des animations, un beau village des partenaires et des
rencontres. Une belle vitrine pour affirmer les valeurs du club et encourager encore davantage de femmes
à franchir le pas.

Retour de Florimond Naulleau, responsable de l ‘évenement

ANGERS AU FÉMININ 2026ANGERS AU FÉMININ 2026ANGERS AU FÉMININ 2026ANGERS AU FÉMININ 2026
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Le stage sportif s'est déroulé du lundi 13 au jeudi 16 avril. 48 enfants ont participé à ce stage.

L'objectif était de proposer aux Éveils Athlétiques et aux Poussin-e-s du club un temps à la journée (avec
pique nique et goûter) pendant les vacances scolaires. En plus des activités athlétiques (courir, sauter et
lancer) que nous avons mises en place le matin, nous avons aussi proposé aux enfants des activités multi-
jeux l'après midi (grands jeux, jeux et sports collectifs). Tout cela dans un esprit convivial et ludique !

La formule a plu aux enfants et aux parents, nous la reproposerons donc sur une autre période de
vacances, en incluant les non licenciés. 

Nous remercions également Rivazur Cakes qui a fait don du goûter pour les enfants pendant les 4 jours !

Retour de Denis Faucheux, référent de l ’événement

STAGE EVEILS / POUSSINS À MIKULAKSTAGE EVEILS / POUSSINS À MIKULAKSTAGE EVEILS / POUSSINS À MIKULAKSTAGE EVEILS / POUSSINS À MIKULAK
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... Petra BAJEAT... Petra BAJEAT... Petra BAJEAT... Petra BAJEAT
Athlète piste, tiplememen médaillés aux Championnats Europe

Masters avec un Record du Monde à la longueur !!

Les 27 et 28 mars, Petra a brillé lors des Championnats d’Europe Masters à Toruń !
Elle repart avec trois magnifiques médailles : 🥉 sur le 60m haies, 🥈 en saut en hauteur et 🥇 en saut en longueur, avec en prime un
record du monde en W60 !! Quelques semaines auparavant, elle avait déjà battu le record d’Europe au 60m Haies à Eaubonne en 9"73 ! 
Un immense bravo Petra pour ces performances exceptionnelles !! 🔥💪

Ce record du monde à la longeuur, que répresente - il pour toi ?
C’est quelque chose d’énorme. Un record du monde, ce n’est pas juste une performance sur un jour, c’est l’aboutissement d’un travail
rigoureux, de régularité, de persévérance et de plaisir. Ça montre aussi que des Masters peuvent encore faire de belles performances. Mais
au-delà des chiffres, c’est surtout une immense fierté personnelle.

Tu brilles sur plusieurs disciplines : comment arrives - tu à combiner ces
différentes épreuves ? D ’où vient cette envie ?
Cela demande beaucoup d’organisation pour travailler chaque discipline de manière spécifique, tout en gardant une cohérence globale.
J’aime cette diversité, c’est pour ça que je fais aussi des épreuves combinées : on ne s’ennuie jamais, chaque épreuve est un nouveau
défi. Cette envie est venue naturellement. J’ai toujours aimé toucher à tout, tester, apprendre et me challenger.

Un petit mot pour la fin ?
Un grand merci à tous ceux qui me soutiennent, de près ou de loin, tout particulièrement à Laurent Grassin, mon coach depuis plusieurs
années : sans lui, ce record du monde n’aurait pas été possible. Merci aussi à tout le E2A, à Benoît, Baptiste et  à tout le groupe de la
longueur : leur bonne humeur est une vraie source de motivation.
Et pour finir, un petit conseil à tous : profitez de chaque entraînement, amusez-vous et ne lâchez rien. Les résultats viennent toujours avec
le travail et le plaisir. 

Championnat d ‘ Europe Masters à Torun (Pologne)

Quels sont tes objectifs pour la saison estivale ? Où pourrons - nous te suivre ?
L’objectif principal sera de confirmer ce niveau de performance durant la saison estivale et pourquoi pas atteindre 5m, notamment lors des
prochains championnats de France, en individuel à Épinal et en épreuves combinées à Châteauroux. L’idée, c’est de continuer à prendre du
plaisir, parce que c’est ça qui fait durer dans le sport.
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LES RÉSULTATS IMPORTANTS DU CÔTÉ CROSS

Les Championnats de France de cross avaient lieu à Carhaix (29) sur le magnifique site de Site de Kerampuilh pour
la deuxième fois consécutive ! 22 athlètes E2A s’étaient qualifiés pour cette grande finale, véritable apothéose de
la saison de cross ! Au programme : une ambiance incroyable, un cadre somptueux, une organisation sans faille et
un grand soleil qui ont rendu ce week-end tout simplement magique ☀️

Samedi : les premières émotions avec les relais, les courses Open, Entreprises et le Critérium M3+. Et E2A a marqué
les esprits dès la première journée avec : 
🥇 Victoire de Matteo Martins sur le cross Open
🥉 Corinne Herbreteau monte sur la 3ᵉ marche du podium au Critérium Masters
🥈 Belle 2ᵉ place pour l’équipe mixte composée de Corinne, Éric Lebreton et Frédéric Prézelin

Dimanche : place aux grandes courses, une journée rythmée par l’enchaînement des courses de chaque catégorie.
L’E2A était représentée avec 3 équipes :

Cross court femmes, qui termine 15ème 
Cross Masters hommes, qui termine 24ème
Cross juniors hommes qui termine 13ème, avec une superbe 23ème place de Lilian Durand dans la catégorie
Junior 
Nos2 représentants individuel sur le cross court hommes : Mahel (213ème) et Quentin (285ème)

👏à Jules Roussiasse, sélectionné dans l’équipe Ligue d'Athlétisme des Pays de la Loire chez les minimes, qui
termine à une belle 30ᵉ place.

Championnats de France de Cross Country - Carhaix
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LES RÉSULTATS IMPORTANTS DU CÔTÉ PISTE

Lors des Championnats de France de Lancers Hivernaux, nos athlètes ont réalisé de
belles performances.

Rodeline DUTERTRE décroche une superbe 🥈 au lancer du poids (4 kg) avec 12m62,
nouveau record personnel, et se classe 11ᵉ au javelot (600 g) avec 33m45.
Nessa BORDERIEUX prend une belle 5ᵉ place au lancer de marteau (3kg) avec un
lancer à 54m29, tandis que Kim GUERIOT se classe 8ᵉ avec 35m42 au disque (1kg).
Marion CADO, engagée au disque (1 kg), n’a malheureusement pas validé d’essai
mais ce n’est que partie remise pour la saison estivale. Bravo à toutes pour ces
résultats !

Championnats de France de Lancers Hivernaux - Nice

Championnats de France U18 - U20 - Val de Reuil
Marwane BOUGRIN réalise une belle performance au triple saut avec 13m99, nouveau record personnel, qui lui
permet de décrocher une 6ᵉ place.

De son côté, Mathis DESPRES franchit 4m86 à la perche et se classe à une solide 5ᵉ place.

Championnats de France Espoir de Marche et Semi-Marathon
Très belles performances pour Lisa GUILLARD lors des Championnats de France Espoirs de marche,
avec une solide 4ᵉ place en salle sur 3000 m en 13'31", suivie d’une excellente 🥉 place lors des
Championnats de France Espoirs de semi-marathon en 1h44'18''.

Deux résultats de haut niveau qui récompensent son engagement et son travail.
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BÉNÉVOLAT - TOUT ANGERS BOUGE

Ventes de Jus de Pommes et de Cidres
Le retour des beaux jours annonce aussi celui de nos jus de pomme 🍏

Toujours la même recette, le même goût qu’aux fêtes… rien ne change, sauf la saison !
Parfait pour se rafraîchir et profiter des premières douceurs du printemps ☀️

Vous avez encore été nombreux à commander pour vous régalez et nous vous en
remercions ! Ces ventes contribuent directement au dévéloppement du club !

Vous souhaitez passer une commande de vêtement ? Cliquez sur le lien : Boutique E2A

Cliquez ici et inscrivez vous !

 MOBILISATION BÉNÉVOLES – TOUT ANGERS BOUGE 

L’ATA organise Tout Angers Bouge et nous avons encore
besoin de signaleurs bénévoles !

👉 Cet événement est très important pour le club : il
contribue directement au financement de l’E2A 

👉 Chaque participation compte et aide concrètement à
faire vivre nos projets

Merci à tous pour votre engagement !🙏

https://www.entente-angevine-athletisme.com/boutique
https://www.klikego.com/inscription/signaleur-tab-2026/1390877940915-20
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NOS PARTENAIRES

MERCI !

partenaire.e2arun@gmail.com

Mois d ’Avril
26 AVRIL

Départementaux Piste - U18 à MA - Segré
Athlé Stade

Contact

Mois de Mai
3 MAI

Championnats de France de Marathon - Ambes
Running / Trail

Interclub - 1er Tour - Angers
Athél Stade

10 MAI
Championnats de France de 10km - Troyes

Running / Trail

Régionaux Equip’Athlé - Coulaines
Athlé Stade

14 AU 17 MAI
Championnats de France de 100km - Steenwerck

Running / Trail

Interclub - 2ème Tour - Challans
Athlé Stade
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